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Hinweise fir Pilzsammler

Hut
rundlich, eiférmig,
wabenartig, grubig, hohl

unregelmagig, hirnartig
gewunden
gelbbraunlich, grau rotbraun bis kaffeebraun

Fleisch
dinn, wachsartig

Fleisch
zart, wachsartig

Stiel
weiBlich, ungleichmagig,
faltig

Stiel
weil bis hellgelblich, hohl




Speise-Morchel Frihjahrslorchel
Morchella esculenta Gyromitra esculenta
giftig

Merkmale auch
anhand eines
guten Pilzbuches
vergleichen.

Bei geringstem Zweifel
Pilzberatungsstelle
aufsuchen oder auf

den Pilzverzehr

verzichten
Hut gelbbraunlich, hellbeige bis ocker, auch rotbraun bis kaffeebraun, unregelmagig
hell- bis dunkelgrau, rundlich bis eiférmig, gelappt, wellig verlaufende Wilste und
mit dem Stiel verwachsen, au3en mit Falten (hirnartig gewunden), mit dem
zellartigen Gruben (wabenférmig) Stiel verwachsen
Stiel weiBlich bis hellgelb und kleiig, nach unten weil bis blassgelb, schwach filzig,
oft verdickt, meist etwas runzlig, hohl wie ungleichmaRig grubig-faltig, anfangs
der gesamte Pilz markig, spater zellig-hohl
Fleisch zart, wachsartig, sehr bruichig, dunn, wachsartig, sehr zerbrechlich,
Geruch und Geschmack angenehm Geruch und Geschmack angenehm
Vorkommen April und Mai in Laubwaéldern, Parkanlagen, Marz bis Mai in sandigen Kiefernwéldern,
in Garten, bevorzugt bessere Béden auch auf Kahlschldgen und in Schonungen
Frithjahrslorcheln wurden in fritherer Zeit hiufig verzehrt. Das Pilzgift wird beim
Kochen oder durch das Trocknen weitgehend zerstoért. Es besteht jedoch der
Spezielles Verdacht, dass jahrelanger bzw. haufiger Genuss auch gut abgekochter Friihjahrs-

Anzeichen fiir
Vergiftung

Verhalten bei
Verdacht auf
Pilzvergiftung

Weitere
Verwechslungs-
maoglichkeiten
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lorcheln zur Bildung von Antikdrpern fiihrt, die eine allergische Reaktion auslésen
kénnen. Vom Verzehr wird dringend abgeraten!

Nach etwa 6 bis 8 Stunden (4 bis 24 Stunden) Mattigkeit, Ubelkeit, Bauchschmerzen, Bauchkoliken,
anhaltendes Erbrechen, wéassrige Durchfalle

Sofort Arzt rufen oder aufsuchen.

Putzreste und/oder Reste der Mahlzeit sicherstellen bzw. aufbewahren. Zwischenzeitlich méglichst
Erbrechen hervorrufen, vorrangig mechanisch, auch durch Einnahme von Kochsalz (3 gehaufte
Kaffeel6ffel auf ein Glas lauwarmes Wasser) Achtung! Kochsalzanwendung nicht bei Kindern
(Gefahr von Vergiftung durch Kochsalz)!

Die Speise-Morchel kann mit der ebenfalls essbaren Spitz-Morchel

oder der giftigen Riesenlorchel verwechselt werden. Letztere ist
der Fruhjahrslorchel sehr a@hnlich, allerdings recht selten.

Nachste Pilzberatungsstelle

Spitz-Morchel
Morchella conica




