Hinweise fiir Eltern und Erzieher/-innen

Pilze und Kinder

Was tun?

- Ruhe bewahren, nicht in Panik verfallen!

- Keine eigenen ,,Behandlungsversuche*!

- Keine Milch, kein Salzwasser geben, kein Erbrechen provozieren!
- Giftnotrufzentrale oder Pilzsachverstandigen konsultieren!

- Bei auffélliger Symptomatik unverziiglich a@rztlichen Rat suchen!

Versuchen Sie, den Pilz oder die Pilzreste mdglichst
genau zu beschreiben!

- Form (Bildteil siehe Riickseite)

- Farbe(n)

- Oberflachenstruktur des Hutes (glatt, geschuppt, schleimig, filzig...)
- Stiel mit oder ohne Ring

- GroBe

- Konsistenz (diinnfleischig, weich, fest, zerbrechlich)

- Vorkommen (Bildteil siehe Riickseite)

Brandenburgischer Landesverband
‘lBLP der Pilzsachverstandigen e.V.
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Hi nweise f urE Itern und Erzieher/ -

Formen

mit Lamellen (Blatter)

A

Vorkommen

einzeln biischelig

weisen zeigt, sollten Sie unbedingt einen Arzt aufsuchen!
Bedenken Sie auch, dass viele der gangigen Speisepilze in rohem Zustand giftig wirken
koénnen und die Toleranz bei Kleinkindern besonders gering ist.

In Rasenflachen wachsen sehr viele kleine Pilzarten, die wegen ihrer
Winzigkeit fiir Speisezwecke meist uninteressant und eher harmlos
und oft nicht leicht bestimmbar sind. Zu den Speisepilzen gehort
der in Kreisen wachsende Nelken-Schwindling. Der ebenfalls in so
genannten Hexenringen vorkommende Feld-Trichterling ist dagegen

eine Pupillenverengung. Der Heu-Diingerling ist nur schwach giftig.

In den allermeisten Fallen vermeintlichen Pilzverzehrs durch Kinder erweist sich die Sorge von
Erziehern und Eltern als unbegriindet. Sofern nicht der Verzehr einer starker giftigen Pilzart
mit hoher Sicherheit angenommen werden kann und das Kind keinerlei Symptomatik zeigt, ist
eine Behandlung ,,auf Verdacht“ eher kontraproduktiv. Beobachten Sie das Kind in der Folge-
zeit genau! Falls Durchfall und/oder Erbrechen auftreten oder das Kind untypische Verhaltens-

giftig und verursacht u. a. SchweiBausbriiche, Speichelfluss und Heu-Diingerling Nelken-Schwindling

Eltern und Erzieher/-innen tragen die Verantwortung fiir die Kinder. Von Pilzen in Rasen-
flachen und in anderen Aufenthaltsbereichen der Kinder kann eine Gefahr ausgehen. Pilze
haben allgemein nur eine kurze Wachstumsphase und verschwinden bald wieder. Der Ein-
satz von Giften ist meist zwecklos und verbietet sich auf Spielflachen ohnehin.

Sammeln Sie die ,,iiber Nacht“ gewachsenen Pilze mit den &lteren Kindern am besten
gleich am Morgen ab! Pilze sind nicht kontaktgiftig, d. h. man kann alle Pilze ohne
Schaden anfassen!

Die Pilzberater des Brandenburgischen Landesverbandes der Pilzsachverstandigen
finden Sie unter www.blp-ev.de ,

die Pilzberater der Deutschen Gesellschaft fiir Mykologie unter www.dgfm-ev.de

Den Giftnotruf Berlin erreichen Sie unter

Giftnotruf: 030-19240 Néachste Pilzberatungsstelle:
Telefon: 030-30686711

Email: mail@giftnotruf.de

Fotos: W. Bivour (14), A. Ehrich (1)




